
Приложение 

 

Рекомендации: «Как выбрать школьный рюкзак» 

   В преддверии нового учебного года Роспотребнадзор напоминает о требованиях 

безопасности, предъявляемых к   ученическим портфелям и ранцам для детей и 

подростков.  

   На современном этапе актуальной проблемой здоровья у детей стала проблема 

формирования и сохранения красивой фигуры и правильной осанки тела. Важным 

аспектом является выбор ранца или ученического портфеля, соответствующего 

требованиям. 

   Техническим регламентом Таможенного союза «О безопасности продукции, 

предназначенной для детей и подростков» (ТР ТС 007/2011) регламентируются 

размеры, вес, конструкция, показатели санитарно-химической, токсикологической 

безопасности материалов, из которых изготовлены ученические портфели и ранцы. 

     Маркировка для ученических ранцев и портфелей должна быть достоверной, 

читаемой и доступной для осмотра. Маркировку продукции наносят на изделие, 

этикетку, прикрепляемую к изделию или товарный ярлык, упаковку изделия, 

упаковку группы изделий или листок-вкладыш к продукции.  

Маркировка продукции должна содержать следующую информацию:  

• наименование страны, где изготовлена продукция; 

• наименование и местонахождение изготовителя, импортера; 

• наименование и вид (назначение) изделия; 

• дата изготовления; 

• единый знак обращения на рынке; 

• срок службы продукции (при необходимости); 

• гарантийный срок службы (при необходимости); 

• товарный знак (при наличии). 

   Маркировка ранцев ученических должна содержать информацию о возрасте 

пользователя. 

   Информация должна быть представлена на русском языке или государственном 

языке государства - члена Таможенного союза, на территории которого данное 

изделие производится и реализуется потребителю. 

  Продукция для детей и подростков, соответствующая требованиям безопасности 

технического регламента и прошедшая процедуру оценки (подтверждения) 

соответствия, должна иметь маркировку единым знаком обращения продукции на 

рынке государств - членов Таможенного союза. 

  Вес портфелей, школьных ранцев и аналогичных изделий без учебников должен 

быть для обучающихся начальных классов не более 700 грамм и для обучающихся 

средних и старших классов – не более 1000 грамм. 

  Ученические ранцы для детей младшего школьного возраста должны быть снабжены 

формоустойчивой спинкой, обеспечивающей его полное прилегание к спине 

обучающегося и равномерное распределение веса. 

  Требования, предъявляемые к размерам ранцев для обучающихся начальных 

классов, следующие: 

- длина (высота) – 300 – 360 мм, 

- высота передней стенки – 220 – 260 мм, 

- ширина – 60 – 100 мм, 



- длина плечевого ремня – не менее 600 – 700 мм, 

- ширина плечевого ремня в верхней части (на протяжении 400 - 450 мм) – не менее 

35 – 40 мм. 

Допускается увеличение размеров не более чем на 30 мм. 

   Кроме того, ученические портфели и ранцы должны иметь детали и (или) 

фурнитуру со светоотражающими элементами на передних, боковых поверхностях и 

верхнем клапане и изготовляться из материалов контрастных цветов. Материал для 

изготовления ранцев должен быть легким, прочным, с водоотталкивающим 

покрытием, простым в чистке и уходе, чтобы при необходимости его можно было 

легко помыть.  

  Правильно выбранный школьный рюкзак поможет ребенку организовать хранение 

вещей и не нанесет вреда детскому позвоночнику. При выборе не забывайте 

учитывать дизайн и советоваться со школьником — ведь ему носить ранец каждый 

день, важно, чтобы он делал это с удовольствием. 
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